
化疗的用意 

依癌症类型和分期而定，病患可能只需要接受化疗。但在更多情况下，化疗只是整体治疗

方案的其中一个环节。化疗的用意如下： 

• 使癌症进入缓解期或获得治愈。例如： 

o  化疗一般用于治疗睾丸癌、淋巴瘤和血癌等癌症。 

o  在病患接受手术前或手术后，医生也可以使用化疗来去除微小癌细胞，提高

一些癌症的治愈机率， 如乳癌、结肠癌和卵巢癌。 

o  在治疗某些癌症（如头颈癌和肛门癌）时，化疗通常与放射治疗并施。 

 

• 提高癌症手术的成功率和疗效。例如： 

o  在乳癌手术前接受化疗有助于： 

▪ 缩小原本无法通过手术切除的乳房肿瘤，接受根治性的手术 

▪ 缩小肿瘤，让外科医生可以进行保乳手术（而不需要切除整个乳房） 

 

o  在结肠癌手术前接受化疗和放射治疗（放疗）可以： 

▪ 尽可能把低位直肠肿瘤缩小，让外科医生可以在不需要切除肛门的情况

下去除肿瘤， 并可保留患者的排便功能。 

 

• 控制并舒缓症状 — 当癌症无法治愈时，化疗的作用往往在于： 

o  减缓或控制癌细胞增生或扩散的速度，延续患者生命。 

o  缩小肿瘤，舒缓癌症所带来的症状，如疼痛、呼吸短促等以提高患者的生

活质量。 

  


