
什么是放射治疗？  

放射治疗或放疗是指采用高能量的放射线来杀灭癌细胞。放射治疗也可以破坏癌细胞生 

长、或扩散的能力。在某些情况下，能使癌细胞缩小。射线会影响所有的细胞，但正常的

细胞比癌细胞更能抵抗放射线所带来的影响并自行复原。一般来说，癌细胞比正常细胞 

对放射线的破坏力更敏感。  

 

接受放射治疗的患者通常不需要住院。以癌症的种类而定，疗程一般需数个星期。放射治

疗不会使您变得有辐射性，也不会造成疼痛。放射线并不烫。事实上，放射治疗时，您完

全不会听到、看到或感觉到放射线。  

 

放射治疗的副作用因治疗的部位与放射剂量而异。例如，如果治疗的部位是腹部，患者就

可能会失去胃口、感觉疲累，以及出现皮肤反应，例如皮肤干燥或红肿。 

 

 


